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INTRODUCAO

O principal objectivo desta comunicacao € apresentar a proposta de programa para a disciplina de
Sociologia, integrada na Revisdo Curricular, proposta esta que nao constitui um programa
completamente novo, dado que o Ministério da Educacdo apenas solicitou um “reajustamento” do
programa actual - na medida em que a disciplina ja existe no curriculo do Ensino Secundario e em
condi¢cbes semelhantes as que estéo previstas, como disciplina de opg¢do do 12° ano.

Iremos comecar por uma analise do programa actualmente em vigor, o que nos permitira equacionar
0 quadro geral em que se insere a proposta da sua revisdo, para, finalmente, nos determos na
apresentacdo dessa mesma proposta.

A insercdo da disciplina de Sociologia, com o formato que presentemente conhecemos, ocorreu no
contexto da Reforma definida pelo Decreto-Lei n.© 286/89 de 29 de Agosto, que entrou em vigor no
ano lectivo de 1993/94 e que neste momento é objecto de revisao curricular.

De acordo com esta estrutura curricular, a Sociologia figura como uma disciplina de opc¢do dos
Cursos de Caracter Geral, dos I, IlIl e IV Agrupamentos, leccionada no 12° ano com a carga horaria
de 3 aulas semanais, de cinquenta minutos cada. Por outro lado, a sua natureza de disciplina da
Formacao Especifica, leccionada no ano terminal do ciclo, torna-a objecto de Exame Final Nacional,
de acordo com o Despacho Normativo N.°© 338/93 de 21 de Outubro, que estabelece o modelo de
avaliacdo para o Ensino Secundario.

Esta referéncia aos Exames justifica-se plenamente, como veremos adiante; se é verdade que o
programa de uma disciplina constitui o elemento estruturante das praticas pedagogicas, ao
condicionar directamente as aprendizagens dos alunos e o trabalho dos professores, é preciso nao
esquecer outros elementos, dos quais se destaca o modelo de avaliacdo - que de uma maneira ou de
outra, acaba por exercer a sua influéncia, sobre as praticas pedagodgicas e desse modo relacionar-se
com o programa.

O actual programa, em vigor desde 1995, é constituido por quatro partes tematicas:

I — Introducédo ao estudo da sociologia;
Il — O funcionamento das sociedades;
Il — A reproducdo e a mudancga social;
IV — As técnicas de pesquisa sociolégica.

Comparando, muito rapidamente, os contelddos deste, com os do anterior programa, que vigorou
desde 1978/79 até 1995, notam-se algumas semelhanc¢as, que ndo sdo surpreendentes, dado que
continua a tratar-se de uma disciplina anual, com a mesma carga horaria; mas verificam-se também
algumas inovacfes, das quais se destacam:

a) a sua leccionacado no 12° ano, quando anteriormente era leccionado nos 10° ou 11° anos;
b) a reducéo relativa da sua extenséao;

c) a inclusdo da tematica da mudanca social;

d) a organizacdo metodoldgica proposta, centrada no trabalho de projecto.
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Acompanham-no algumas reflexdes contextualizantes que, em sintese, apontam para a ideia de

que a Sociologia pode contribuir para o desenvolvimento das capacidades dos alunos, como a
curiosidade e o gosto pela pesquisa, assim como da “capacidade de andalise e compreensao da
realidade social,” com vista a sua “participacdo na vida social de forma activa, critica e responsavel”
e “respeitadora das diferencas”; afirma-se que “mais do que transmitir conceitos e teorias, a
disciplina de Sociologia devera contribuir para a formacao integral dos alunos”, ndo apenas ao nivel
das aquisi¢cfes cognitivas, mas também ao nivel das atitudes e valores.
As sugestdes de gestdo temporal apresentadas assentavam numa previsao de 105 tempos lectivos,
0 que foi reconhecido como irrealista pelas OGPs, enviadas as escolas em Agosto de 1995; estas
OGPs propunham uma gestdo baseada em 30 semanas ou seja, 90 aulas; este ajustamento,
acompanhado de algumas recomendacdes de que determinados conceitos e temas “ndo deverdo ser
aprofundados”, a par de uma reformulacdo “metodolégica” (o “estudo de um caso préatico” da lugar a
“um pequeno trabalho de pesquisa”) sugere a consciencializacdo de que se tratava de um programa
excessivamente vasto para cumprir a ambicdo de articular e integrar os seus diferentes aspectos,
através da pedagogia de projecto. A circunstancia de ser leccionada apenas no 12° ano podera
contribuir para a tentacdo de mais uma vez se propor um programa demasiado extenso.

Esta parece ser, de resto, a avaliacdo da generalidade dos professores, de acordo com um estudo
de 1996, cujos resultados foram apresentados num anterior encontro, promovido pela APS, sobre “A
Sociologia e o Ensino Secundario” - Teresa Seabra, Natalina Rosa e M# Conceicdo Antunes, “Os
Professores de sociologia, um grupo heterogéneo”. Apesar de, como notam as autoras, este estudo
ndo se poder considerar representativo a nivel nacional, ndo deixa de ser relevante; “o programa é
referido como “extenso para trés horas semanais, impedindo préaticas pedagdgicas mais activas”; é
proposta a reducdo do programa “por ser inexequivel” e para que possa ser aprofundada a analise
de alguns fenédmenos sociais”, sendo por outros proposto “ o aumento de tempos lectivos semanais”;
Também a relacdo deste programa com o modelo de avaliacdo em vigor é objecto de analise; as
opinides dos professores, referidas pelo estudo em questdo sdo de que” a pedagogia de projecto
abre perspectivas interessantes mas nao é compativel como modelo de avaliagdo consagrado no
Despacho 338” ou “0 estudo de um caso préatico ndo é muito adequado ao sistema de avaliacdo, mas
é util para a formacao dos alunos”. E resumo, consideram-no de uma forma geral adequado, mas
“as alteragcbes sugeridas passam pela (sua) reduc¢do ou o aumento do numero de horas lectivas
semanais (...), reorganizacdo de alguns conteldos e alteracdo do modelo de avaliagao (...)”. Somos
assim confrontados com as opinifes sobre a importancia do modelo de avaliagcdo, principalmente
pelas consequéncias que tem nas praticas pedagdgicas, que compreenderemos melhor se tivermos
em conta as suas caracteristicas. Trata-se do modelo instituido pelo Despacho Normativo N.© 338/93
de 21 de Outubro, que impde a avaliacdo sumativa, de natureza classificativa, como a principal
modalidade de avaliagcdo no ensino secundario. Dos mecanismos instituidos, destaca-se o Exame
final nacional, que corresponde a modalidade de avaliacdo sumativa externa. Se tivermos em conta
a obrigatoriedade do cumprimento integral dos programas das disciplinas por ele abrangidas, e dada
a importancia que estes Exames assumem no actual modelo de avaliacdo e de acesso ao ensino
superior, € compreensivel a pressao que os professores sentem, por parte dos diversos agentes —
alunos, encarregados de educacao, 6rgaos de gestdo das escolas e o préprio ministério.

As autoridades educativas legitimam esta modalidade de avaliacdo, invocando a necessidade de
certificacdo dos conhecimentos, capacidades e competéncias dos alunos, quer para o0 ingresso na
vida activa, quer para efeitos de prosseguimento de estudos. Fica esquecido desta “certificacdo” o
dominio das atitudes e valores, introduzido de forma inovadora neste mesmo modelo de avaliagao,
saindo desvalorizados os objectivos do programa e as aprendizagens que ndo sao directamente
avaliadas pelos exames, nomeadamente as capacidades a desenvolver pelo trabalho de projecto.

Em sintese, a conjugacado destes dois factores (um programa relativamente extenso e o modelo de
avaliacao referido) traduz-se, como é mencionado no estudo citado, por uma grande dificuldade em
diversificar as estratégias de acordo com as capacidades e os interesses dos alunos — que sao um
publico cada vez mais diferenciado, em consequéncia do recente alargamento do ensino secundario
a camadas de estudantes anteriormente excluidos deste nivel de ensino; este alargamento trouxe
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para o interior do secundario, com estes grupos de estudantes, algumas dindmicas de exclusdo que
anteriormente se situavam no seu exterior e cada vez mais exigem a capacidade e possibilidade de
uma efectiva diferenciacdo pedagodgica.

Desde o ano de 1995/96, quando, pela primeira vez, se leccionou de forma generalizada o
Programa de Sociologia, e se realizaram os referidos Exames Finais Nacionais, foram sendo
identificados alguns problemas que conduziram ao lancamento de uma “revisdo participada do
curriculo” que visa definir estratégias de resolucdo desses problemas, de acordo com a justificacdo
apresentada nos documentos produzidos pelo Ministério da Educacéo.

No final de 1999 comecou a ser divulgada uma proposta de revisdo curricular para o Ensino
Secundario que foi posta a discussao a diversos niveis e que assumiu a sua forma definitiva através
do Decreto—Lei n.© 7/2001 de 18 de Janeiro. De acordo com esta revisdo curricular a Sociologia
mantém-se como disciplina de opcdo do 12° ano, a integrar os Cursos Gerais de ciéncias sécio
econdémicas e ciéncias sociais e humanas, tendo sido aumentada a sua carga horaria, na medida em
que se mantém as 3 aulas semanais, mas a duracdo destas passa para 90 minutos cada. Surge
assim, a necessidade do reajustamento do Programa, atras referido, tendo em conta esta nova carga
horaria e os principios orientadores da revisao curricular.

1.
A PROPOSTA DE PROGRAMA

Assim, tendo em atencdo este enquadramento, na elaboracdo da proposta de programa foram
tomados em consideracdo, entre outros, 0sS seguintes aspectos: os objectivos da disciplina, os
recursos disponiveis e a organizacdo dos conteudos.

1. Objectivos da disciplina

A proposta de programa da disciplina de Sociologia teve em atencdo os contributos que a
disciplina podera dar para a formacao pessoal, cientifica e técnica dos alunos e para promover a
educacao para a cidadania, ou seja, o seu papel formativo, na medida em que permite:

= conhecer e compreender as sociedades contempordneas e 0S Seus mecanismos de

funcionamento, dado que a principal preocupacdo da analise sociolégica é o estudo das
relacdes sociais;

= contribuir para desenvolver nos alunos uma atitude critica, fomentar o debate de ideias e a

tomada de decisfes.

Deste modo, nédo esquecendo que a disciplina de Sociologia constitui a iniciacdo a uma nova
perspectiva do saber cientifico, considerou-se que estudar Sociologia no ensino secundario deve ter
como grandes objectivos, sobretudo:

= iniciar, os alunos, na aprendizagem do pensar sociolégico;

= treinar a problematizacdo e a critica da sociedade que nos rodeia;

= tomar consciéncia da necessidade de rigor cientifico;

= experimentar a aplicacdo da pedagogia de projecto a um ou dois casos especificos.

Esteve também presente, na definicdo destes grandes objectivos que se a frequéncia desta
disciplina pode funcionar como uma via de acesso para 0 ensino superior, para muitos alunos, ela
significa apenas a conclusdo do ensino secundario sem qualquer peso na avaliagdo sumativa
externa. Neste sentido, a énfase que se deu ao caracter formativo da Sociologia e a sua ligacdo ao
quotidiano dos alunos e as suas expectativas, bem como ao facto desta disciplina permitir pormos
“de parte a nossa visao pessoal do mundo de modo a podermos olhar com mais cuidado as
influéncias que dao forma as nossas vidas e as das outras pessoas” (A. Giddens).

2. Recursos
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Pensar em recursos nédo significa apenas enumerar recursos materiais ou didacticos, mas também
pensar nos recursos humanos, isto &, os professores que leccionam a disciplina de Sociologia.

As formacfes académicas desses professores sdo muito distintas, entre as quais, a licenciatura
em sociologia constitui uma parcela muito reduzida. Isto porque se assistiu a um rapido e intenso
processo de desvalorizacdo da licenciatura em Sociologia como habilitagdo para a docéncia no 7°
Grupo, iniciado em 1983/1984 e que culminou com a publicacdo do Despacho Normativo n°. 32/84
de 9 de Fevereiro.

Essa legislacdo, ao posicionar a licenciatura em Sociologia em 4° escaldo de habilitacdo, teve
como consequéncia a exclusdo dos novos licenciados em Sociologia da docéncia no ensino
secundario.

Deste modo, o quadro legal que define as habilitacbes dos professores que leccionam a disciplina
de Sociologia tem consequéncias no seu perfil de formacéo inicial, o que pode colocar dificuldades na
concretizagdo de um programa que nao faz parte do curriculo de formacédo, principalmente, para
professores que estdo no inicio de carreira.

3. Organizacao dos conteudos

O actual programa de Sociologia é considerado “adequado”; contudo, a experiéncia de leccionacéo
leva a que, muitos professores, o considerem demasiado extenso, ndo permitindo a realizacdo de um
trabalho préatico.

Deste modo, a organizacdo dos conteudos da proposta de programa para a disciplina de
Sociologia teve em conta a necessidade da sua exequibilidade, o que significa:
= conjugar “a essencialidade dos saberes” e a sua operacionalidade, o que pressupde valorizar a
concretizacdo do trabalho experimental, desenvolvendo competéncias associadas a concepc¢ao e
desenvolvimento de experiéncias concretas, ao trabalho interdisciplinar (metodologia do
trabalho de projecto) e ao trabalho de grupo atras referido.

Por outro lado, as alteracdes de conteudo relativamente ao actual programa visaram, sobretudo,
a necessidade da sua actualizagcao face ao desenvolvimento cientifico.
Deste modo, a organizagcdo dos contelddos, isto é, o esquema conceptual do programa foi construido
da seguinte forma:
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ESQUEMA CONCEPTUAL DO PROGRAMA

SOCIOLOGIA
|
ESTUDA
SOCIEDADE
O QUE? — OBJECTO COMO? — METODO
/ \ Producgao de
SISTEMADE |— | COMPLEXO DE conhecimentos
INTERACCAO RELACOES recorrc_ando, a
SOCIAIS procedimentos
\ / cientificos:
RUPTURA/
PROCDEESSOS CONSTRUCAO
REPRODUCAO TEORIA /
E MUDANCA MEIOS DE
INVESTIGACAO

Este esquema conceptual de programa néo se afasta muito daquele que vigora actualmente. Contudo,
se analisarmos as estruturas sequenciais dos dois programas — actual e novo — podemos observar
algumas diferencas.
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PROGRAMA ACTUAL PROPOSTA DE NOVO PROGRAMA

I PARTE — INTRODUCAO AO ESTUDO DA
SOCIOLOGIA
1. As Ciéncias Sociais no mundo

contemporaneo TEMA I — O QUE E A SOCIOLOGIA?
2. A Sociologia como Ciéncia Social 1. Sociologia e conhecimento da
3. O Método da Sociologia. realidade social
IV PARTE — TECNICAS DE PESQUISA | 2. Metodologia da investigacao
SOCIOLOGICA sociolégica
1. Alguns problemas epistemoldgicos
2. Técnicas de pesquisa socioldgica (Trabalho pratico pode ser realizado a
3. Estudo de um caso pratico partir do final do Tema I)

Il PARTE — O FUNCIONAMENTO DAS

SOCIEDADES

1. Os elementos primarios da vida social | TEMA Il — SOCIEDADE E INDIVIDUO

2. Cultura e Padrdes de Cultura 1. Socializacao e cultura

3. A Socializacao. 2. Interaccao social e papéis sociais

Il PARTE — A REPRODUCAO SOCIAL E A | 3. Instituicdes sociais e processos
MUDANCA SOCIAL sociais.

1. O papel da Socializacédo na
Reproducdo Social

2. As InstituicBes Sociais e a Reproducéo
Social

3. A Mudanca Social.

TEMA 111 — PROCESSOS DE REPRODUCAO
E MUDANCA NAS SOCIEDADES ACTUAIS
1. Globalizacéo

2. Familia e escola

3. Desigualdades e identidades sociais

Comparando os dois programas constatamos que:

a) os conteudos foram ordenados de forma diferente, tendo-se agregado, na proposta de novo
programa, todos os conteldos associados a metodologia da investigacao sociolégica;

b) os conceitos sociolégicos fundamentais coincidem nos dois programas, contudo no novo
programa, alguns deles ndo sdo tratados de forma tdo exaustiva (por exemplo, instituicdes
sociais, reproducdo e mudanca social), dado que serdo, de novo, referidos no tema que se segue;

c) a proposta de programa introduz um tema novo — Processos de reproducdo e mudanca nas
sociedades actuais —, com o qual se pretende que os alunos:

= conhecam e compreendam as sociedades contemporaneas e 0s seus principais mecanismos
de funcionamento;

= aprofundem conceitos basicos adquiridos nos pontos anteriores (por exemplo, instituicdes
sociais, reproducdo e mudanca social) e apreendam outros conceitos associados as
desigualdades sociais (por exemplo, classe social e mobilidade social);

Relativamente, ao trabalho pratico, que estd contemplado nos dois programas, tentou-se, na
proposta de programa, que ele, para além do seu caracter obrigatério, fosse de facto concretizado, o
que ndo acontece actualmente.

Nesse sentido, tentou-se que o programa fosse exequivel e que, em simultdneo com a sua
leccionacdo, se inicie a calendarizacdo e organizacdo do trabalho - “o professor, tendo em conta a
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planificacdo e gestdo do programa e as caracteristicas dos alunos, combinard com estes a calendarizacao
do trabalho”, o qual se podera iniciar a partir do final da leccionacdo do Tema I.

Conclusao

Os conteudos programaticos da disciplina de Sociologia foram seleccionados em articulacdo com as
finalidades e com os objectivos definidos e tendo em atencdo a viabilidade de ensino dos mesmos, o
publico a que se destinam e 0s meios e 0s recursos disponiveis.

Na escolha dos temas e nas propostas de os abordar prevaleceram a sua relevancia cientifica, a sua
actualidade e importancia no funcionamento das sociedades contemporaneas e, particularmente, da
sociedade portuguesa.

Por outro lado, com a realizacdo de um pequeno trabalho de investigacdo pretende-se que os alunos
se familiarizem com as metodologias indispensaveis a pratica socioldgica e, simultaneamente, construam
e reconstruam o0s seus saberes com rigor. Com efeito, “a sociologia, como qualquer especialidade
cientifica e profissional, s6 se apreende efectivamente praticando-a. E um pouco como andar de
automovel. Pode-se ouvir uma licdo sobre conducdo, pode-se ler o Cédigo da Estrada, mas néo se
aprende a guiar se ndo se praticar” (A. F. Costa).
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