
RESEARCH POSTER PRESENTATION DESIGN © 2012 

www.PosterPresentations.com 

(—THIS SIDEBAR DOES NOT PRINT—) 

DESIGN GUIDE 
 

This PowerPoint 2007 template produces a 

91cmx122cm presentation poster. You can use it to 

create your research poster and save valuable time 

placing titles, subtitles, text, and graphics.  

 

We provide a series of online tutorials that will guide 

you through the poster design process and answer your 

poster production questions. To view our template 

tutorials, go online to PosterPresentations.com and 

click on HELP DESK. 

 

When you are ready to print your poster, go online to 

PosterPresentations.com 

 

Need assistance? Call us at 1.510.649.3001 

 
 

QUICK START 
 

Zoom in and out 
 As you work on your poster zoom in and out to the 

level that is more comfortable to you. Go to VIEW > ZOOM. 

 

Title, Authors, and Affiliations 
Start designing your poster by adding the title, the names of 

the authors, and the affiliated institutions. You can type or 

paste text into the provided boxes. The template will 

automatically adjust the size of your text to fit the title box. 

You can manually override this feature and change the size of 

your text.  

 

TIP: The font size of your title should be bigger than your 

name(s) and institution name(s). 

 

 

 

 

Adding Logos / Seals 
Most often, logos are added on each side of the title. You can 

insert a logo by dragging and dropping it from your desktop, 

copy and paste or by going to INSERT > PICTURES. Logos 

taken from web sites are likely to be low quality when 

printed. Zoom it at 100% to see what the logo will look like 

on the final poster and make any necessary adjustments.   

 

TIP: See if your school’s logo is available on our free poster 

templates page. 

 

Photographs / Graphics 
You can add images by dragging and dropping from your 

desktop, copy and paste, or by going to INSERT > PICTURES. 

Resize images proportionally by holding down the SHIFT key 

and dragging one of the corner handles. For a professional-

looking poster, do not distort your images by enlarging them 

disproportionally. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Image Quality Check 
Zoom in and look at your images at 100% magnification. If 

they look good they will print well.  
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QUICK START (cont.) 
 

How to change the template color theme 
You can easily change the color theme of your poster by going 

to the DESIGN menu, click on COLORS, and choose the color 

theme of your choice. You can also create your own color 

theme. 

 

 

 

 

 

 

 

You can also manually change the color of your background by 

going to VIEW > SLIDE MASTER.  After you finish working on 

the master be sure to go to VIEW > NORMAL to continue 

working on your poster. 

 

How to add Text 
The template comes with a number of pre-formatted 

placeholders for headers and text blocks. You can add more 

blocks by copying and pasting the existing ones or by adding a 

text box from the HOME menu.  

 

 Text size 
Adjust the size of your text based on how much content you 

have to present.  

The default template text offers a good starting point. Follow 

the conference requirements. 

 

How to add Tables 
To add a table from scratch go to the INSERT menu 

and  click on TABLE. A drop-down box will help you 

select rows and columns.  

You can also copy and a paste a table from Word or another 

PowerPoint document. A pasted table may need to be re-

formatted by RIGHT-CLICK > FORMAT SHAPE, TEXT BOX, 

Margins. 

 

Graphs / Charts 
You can simply copy and paste charts and graphs from Excel 

or Word. Some reformatting may be required depending on 

how the original document has been created. 

 

How to change the column configuration 
RIGHT-CLICK on the poster background and select LAYOUT to 

see the column options available for this template. The 

poster columns can also be customized on the Master. VIEW > 

MASTER. 

 

How to remove the info bars 
If you are working in PowerPoint for Windows and have 

finished your poster, save as PDF and the bars will not be 

included. You can also delete them by going to VIEW > 

MASTER. On the Mac adjust the Page-Setup to match the 

Page-Setup in PowerPoint before you create a PDF. You can 

also delete them from the Slide Master. 

 

Save your work 
Save your template as a PowerPoint document. For printing, 

save as PowerPoint of “Print-quality” PDF. 

 

Print your poster 
When you are ready to have your poster printed go online to 

PosterPresentations.com and click on the “Order Your Poster” 

button. Choose the poster type the best suits your needs and 

submit your order. If you submit a PowerPoint document you 

will be receiving a PDF proof for your approval prior to 

printing. If your order is placed and paid for before noon, 

Pacific, Monday through Friday, your order will ship out that 

same day. Next day, Second day, Third day, and Free Ground 

services are offered. Go to PosterPresentations.com for more 

information. 
 

Student discounts are available on our Facebook page. 

Go to PosterPresentations.com and click on the FB icon.  
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MÓDULO 65+ procurou desenvolver um módulo de questões sobre o tema 

dos cuidados sociais a idosos. O objetivo foi oferecer, quer à 

comunidade académica, quer às instituições nacionais de referência no 

domínio da monitorização estatística, um instrumento, amplamente 

testado, que permita a recolha de dados, em inquéritos longitudinais e 

transversais, sobre necessidades de cuidados, modalidades de 

financiamento e utilização de serviços e, ainda, sobre envolvimento em 

prestação de cuidados informais. 

  

MÓDULO 65+ procura uma adaptação para o contexto português de um 

módulo de questões desenvolvido pelo National Centre for Research no 

Reino Unido, em parceria com a LSE, a Universidade de Kent e a 

Universidade de East Anglia, entretanto já integrado em dois inquéritos 

ingleses de referência: o ELSA (English Longitudinal Survey on Ageing) e 

o HSE (Health Survey for England). 

 

MÓDULO 65+ resulta de um projeto financiado pela FCT com a Refª 

PTDC/CS-SOC/117593/2010. 

 

 

 

OBJETIVOS 

EQUIPA DE INVESTIGAÇÃO 

METODOLOGIA 
O desenvolvimento do módulo de questões aplicou os princípios da metodologia TRAPD 

–Translation, Review, Adjudication, Pretesting e Documentation. O método TRAPD é, 

atualmente, o método considerado mais robusto para adaptação de questionários 

internacionais a contextos nacionais, envolvendo não só um processo de tradução e 

adaptação cultural dos conteúdos, mas igualmente uma série de testes cognitivos para 

verificação das condições de performance da versão traduzida no contexto “natural” 

de utilização da mesma. 

  

Neste projeto, a metodologia TRAPD traduziu-se numa sequência de etapas de 

desenvolvimento do módulo de questões, sumariamente descritas abaixo: 

  

Translation – Tradução da versão original por um tradutor profissional e produção de 

roteiro de tradução. 

Review – Revisão da versão traduzida para adaptação cultural (aplicação de um 

processo de equivalências entre contextos nacionais). 

Adjudication – Circulação do módulo traduzido por um painel Delphi (painel de 

especialistas na matéria, de âmbito nacional, incluindo académicos, técnicos com 

experiência de terreno, representantes de instituições ligadas a idosos e seus 

familiares, entre outros). 

Pretesting – Duas rondas de testes cognitivos, seguidas de análise à performance do 

questionário. Os testes cognitivos consistem na aplicação dos questionários a amostras 

próximas das populações reais a inquirir, selecionadas de forma intencional para 

reproduzir algumas características centrais dessas populações. Durante a aplicação dos 

questionários, são seguidos roteiros de análise de performance dos inquiridos em 

relação à forma como processam as questões colocadas e em relação à forma como 

processam informação para resposta às mesmas. Estes dados são posteriormente 

analisados para deteção de anomalias na formulação das questões e sua correção. 

Documentation – Compilação de toda a informação técnica que acompanha o módulo 

final de questões para disponibilização do mesmo à comunidade de investigadores e 

aos agentes oficiais de recolha de informação estatística. 

CONTACTOS PARA ACESSO AO MÓDULO 

http://web.letras.up.pt/modulo65mais/ 

modulo65mais@letras.up.pt 

 

Instituto de Sociologia da Universidade do Porto 

 

LOPES, Alexandra* e LEMOS, Rute** 

MÓDULO 65 + 
Módulo de Questões para os Cuidados a Idosos 

VIII Congresso Português de Sociologia 
Universidade de Évora – 14 a 16 de abril de 2014 

* Professora Auxiliar e Investigadora Responsável 
aslopes@letras.up.pt  

** Investigadora do ISFLUP 
rlemos@letras.up.pt 

ESTRUTURA DO MÓDULO DE QUESTÕES 

Alexandra Lopes - ISFLUP 

 

António Fonseca - Univ. Católica 

 

José São José - CIEO -  U.Algarve 

 

Isabel Dias - ISFLUP 

 

Óscar Ribeiro - UNIFAI 

 

Paulo Santos - FLUP 

 

Pedro Moura Ferreira – Inst. Envelhecimento 

 

Rute Lemos - ISFLUP 

O módulo de questões é de uso livre e pode ser fornecido a qualquer 

investigador interessado em versão papel ou em formato CAPI 

(Computer Assisted Personal Interviewing). 

http://www.facebook.com/pages/PosterPresentationscom/217914411419?v=app_4949752878&ref=ts
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