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Resumo
No quadro de uma abordagem macro a questdo da aprendizagem ao longo da vida, consideramos da
maior relevancia a informagdo recolhida através do Inquérito a Educagdo e Formagdo de Adultos
(IEFA), realizado em 2007 e em 2011, em 27 paises europeus, sob as orientacdes metodoldgicas e de
conteldo do EUROSTAT. Este inquérito teve com objectivo principal analisar a participagdo dos
adultos europeus em atividades de aprendizagem formal, ndo formal e informal. Na presente
comunicagdo propomo-nos apresentar uma analise realizada aos dados recolhidos em ambos 0s
inquéritos, propondo-nos atingir os seguintes objectivos:
i) Identificar, caracterizar e comparar os diferentes modos e processos de aprendizagem realizados
pelos europeus;
ii) ii) Comparar os diferentes paises europeus quanto a modos e processos de aprendizagem;
iii) iii) ldentificar as especificidades portuguesas ao nivel da realizacdo de aprendizagens formais, ndo
formais e informais.
Relativamente ao nosso pais, e pela possibilidade de acesso aos dados em bruto destes inquéritos
disponibilizados pelo Instituto Nacional de Estatistica, foi ainda possivel aprofundar algumas linhas e
pistas de investigacdo, nomeadamente perceber de um modo mais integrado quais os principais
determinantes da aprendizagem em Portugal, através da utilizacdo de ferramentas de anélise
multivariada.

Abstract
As part of a macro approach to the issue of lifelong learning, we consider as highly relevant the
information collected through the Survey on Education and Training of Adults (IEFA), conducted in
2007 and 2011 in 27 European countries, under the methodological and content guidance of the
EUROSTAT. Those surveys were aimed mainly to analyze the participation of European adults in
formal, non-formal and informal activities. In this communication we propose to present an analysis
of the data collected in both surveys, and we purpose to achieve the following objectives:
i) Identify, characterize and compare the different modes and learning processes undertaken by
Europeans;
ii) Compare different European countries about ways of learning and learning processes;
iii) Identify the Portuguese specifics on the levels of achievement in formal, non-formal and informal
learning.
In regards to our country, given the possibility of access to raw data from these surveys provided by
the National Institute of Statistics, we were able to go deeper on some lines of research, namely to
understand in a more integrated view what were the main determinants of learning in Portugal, by use
of multivariate analysis tools.

Palavras-chave: Aprendizagem ao longo da vida, aprendizagem formal, ndo formal e informal, Processos de
reconhecimento, validacao e certificacdo de competéncias

Keywords: Formal, non-formal and informal learning; Longlife learning; Validation of non-formal and informal
learning
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Em 2007 e em 2011, sob as orientacfes metodoldgicas e de conteldo do EUROSTAT, foi realizado em cada
um dos vinte e sete paises da Unido Europeia o Inquérito a Educacdo e Formacao de Adultos (IEFA) com o
objectivo principal de analisar a participacdo dos adultos em atividades de aprendizagem formal, ndo formal
e informal. Para tal, os europeus foram questionados sobre as atividades de educagédo formal e ndo formal,
bem como de aprendizagem informal, nas quais tivessem estado envolvidos nos 12 meses imediatamente
anteriores ao momento da inquiricdo. Em Portugal, as referidas operac@es estatisticas foram levadas a cabo
pelo Instituto Nacional de Estatistica (INE), tendo a primeira decorrido em 2007 e a segunda entre Outubro
de 2011 e Janeiro de 2012.

Em 2007, o &mbito etario de referéncia da populacdo inquirida foi dos 18 aos 64 anos. Em 2011 alargou-se a
individuos entre os 18 aos 69 anos.' Os conceitos de aprendizagem formal, ndo formal e informal sdo comuns
aos dois inquéritos, embora a formulacdo das questdes com eles relacionadas tenha sofrido algumas
alteragdes.

IEFA 2007

e 2011 Aprendizagem formal Aprendizagem nao formal Aprendizagem informal
Educacdo ou Formacéo Formacdo que decorre das
ministradas em atividades da vida
instituicGes de educacdo guotidiana relacionadas com
e formacéo, em que a o trabalho, a familia, a vida
aprendizagem é social ou o lazer.

Formac&o que decorre normalmente
em estruturas institucionais, devendo
conferir um certificado de frequéncia
de curso. Esta certificacdo ndo é,
normalmente reconhecida pelas
autoridades nacionais, ndo permitindo
a progressao na sucessao hierarquica
de niveis de educacéo e formacao

Normalmente tem lugar fora
das estruturas institucionais,
decorrendo num ambiente
de aprendizagem que o
aprendente (ou outra
pessoa) pode organizar e
estruturar livremente. Ndo
confere certificagdo, embora

organizada, avaliada e
certificada sob a
responsabilidade de
Conceitos profissionais
qualificados. Constitui
uma sucessao hierarquica
de educagéo ou
formacéo, na qual a

conclusdo de um dado as competéncias adquiridas
nivel permite a por esta via possam vir a ser
progressao para niveis submetidas a processo de
superiores validagdo e certificacéo.

Figura 1 - Conceitos de Aprendizagem formal, ndo formal e informal no IEFA 2007 e IEFA 2011. Fonte:
Documentos Metodoldgicos IEFA 2007 e IEFA 2011

A defini¢do de aprendizagem informal comum aos dois inquéritos corresponde, em nosso entender, a uma
abordagem demasiado restritiva do fendbmeno em causa: apenas considera as aprendizagens “intencionais”,
deixando de fora do conceito as aprendizagens informais que tenham ocorrido de modo ndo deliberado ou
ndo intencional’ Mas é com esta definicdo presente que devem ser interpretados os resultados destes
inquéritos. A andlise aos dados foi realizada em dois niveis, visando diferentes objectivos:

O primeiro, consiste num esfor¢o de comparacao das respostas dadas pelos portugueses com as dos restantes
europeus. Pretende-se obter um retrato comparado dos varios paises e também identificar as principais
tendéncias registadas entre 2007 e 2011, para a aprendizagem formal e ndo formal. Refira-se que,
relativamente a aprendizagem informal, a comparagdo entre paises apenas é possivel, por enquanto, para o
ano de 2007.

O segundo nivel de analise pretende aprofundar a leitura da realidade portuguesa no que diz respeito a
aprendizagem informal, comparando os dados recolhidos em 2007 com os de 2011. Assim, partindo das
bases de dados (micro-dados) relativas a Portugal para aqueles dois anos, foram examinadas algumas linhas
e pistas de investigacdo ainda ndo exploradas. Foi possivel, nomeadamente, através da utilizagdo de
ferramentas de analise multivariada, perceber de um modo integrado os principais determinantes da
aprendizagem informal em Portugal.
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Aprendizagem formal e ndo formal, em Portugal e na Europa

Comecando por comparar os resultados dos varios paises no que se refere as taxas de participacdo da
populacdo, com idades entre os 24 e os 64 anos, em atividades de aprendizagem formal, percebe-se, antes
de mais, que estamos perante uma modalidade de aprendizagem que abrange segmentos muito reduzidos dos
adultos.

Tomando por referéncia o ano de 2011, as taxas de participacdo nesta modalidade de aprendizagem
praticamente ndo tém expressdo em paises como a Roménia, a Eslovénia e a Grécia e ultrapassam
ligeiramente os 10% na Dinamarca, Holanda e Portugal. A posicéo relativa de Portugal é um dos aspetos que
mais se destaca na leitura deste grafico, evidenciando de forma clara o esfor¢o que o pais desenvolveu, nos
ultimos anos, relativamente a melhoria da qualificacdo escolar da populacdo adulta. Com efeito, Portugal foi
um dos paises que mais viu crescer a sua taxa de participacdo em aprendizagem formal entre 2007 e 2011
(em cerca de 4%).

Denmark 1126
Netherlands | 1123
[_portuga| =" 104
Norway 1 4,6
Belgium | T
Spain : /7,0
Estonia | ' 66 2011
Hungary == 6,5 2007
Austria | s '59
Slovakia i 58
Poland 15,4
Latvia =43
Lithuania w0
Cyprus =37
Czech Republic 1 3,7
France : =3,5
Germany 3,0

Greece 12,6

Bulgaria 1 2,4

Slovenia =23

Romania 1.4

i

0,0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0

Nota: valores percentuais apresentados para 2011; paises ordenados por
ordem decrescente das taxas de participacdo em 2011

Figura 2 - Participacdo em atividades de aprendizagem formal, por pais, 2007 e 2011.Fonte: Eurostat,
Inquérito a Educacgdo e Formacdo de Adultos, 2007 e 2011 (24-64 anos)

Ainda tendo por referéncia o ano de 2011, e passando a participacdo em atividades de aprendizagem ndo
formal, verifica-se que, na generalidade dos paises, as taxas de participacdo sdo, como seria de esperar,
bastante mais elevadas do que as relativas a aprendizagem formal. Os valores situam-se um pouco acima de
50% para paises como a Noruega, a Holanda e a Dinamarca e abaixo dos 10% na Grécia e na Roménia. S&o
diferencas muito expressivas, que espelham e refletem as fortes desigualdades entre paises quanto ao
envolvimento da populagéo adulta em processos de aprendizagem ao longo da vida.

A posic¢do de Portugal evidencia, uma vez mais, as dindmicas ocorridas nos ultimos anos relativamente ao
envolvimento da populagdo adulta em atividades de aprendizagem. Em Portugal, cerca de 40% dos
inquiridos declararam, em 2011, ter estado envolvidos neste tipo de acBGes. Trata-se de um valor
relativamente elevado, sobretudo quando comparado com 0 que havia sido registado em 2007: nesse ano
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apenas 22,5% dos inquiridos confirmaram a participacéo em atividades de aprendizagem nédo formal. Apenas
a Hungria registou, no mesmo periodo tempo, um aumento superior.

157,0
54,8
'62,7

Norway
Netherlands
Denmark
France 1491
Germany o485
Estonia ] 481
Austria i 45,5
Cyprus /' 40,9
Portugal ] 1396
Slovakia 28,3
Hungary 37,6 2011

. 1 34,9
Czech Republic | 2007

Slovenia 5347

Spain 341

Belgium 5331
Latvia 2300
Lithuania 25,9
Bulgaria ‘244
Poland o' 21,0
Greece 96
Romania ' G"Q

Nota: valores percentuais apresentados para 2011; paises ordenados por
ordem decrescente das taxas de participacdo em 2011

Figura 3 - Participacdo em atividades de aprendizagem ndo formal, por pais, 2007 e 2011. Fonte: Eurostat,
Inquérito a Educacgdo e Formag&o de Adultos, 2007 e 2011

Perante estes resultados, é necessario perceber algumas das carateristicas da evolugdo registada. Uma
guestdo que se coloca de imediato consiste em perceber quais os inquiridos que protagonizaram esta
mudanca. Serd ela transversal ao conjunto dos adultos, ou abrangera predominantemente segmentos
especificos? N&o sendo possivel, no quadro desta apresentacdo, tratar com a devida profundidade esta
questdo (o que implicaria a mobilizagdo de um conjunto muito alargado de varidveis), procura-se situar o
fendmeno atendendo a escolaridade dos inquiridos.

Antes de se apresentarem os resultados € importante recordar os contornos da relagdo entre escolaridade e
participacdo em processos de educacao e formacao ao longo da vida. Ao contrario do que se poderia supor,
de um modo geral sdo os individuos com niveis de qualificacdo escolar mais elevados aqueles que mais se
envolvem, no decurso da sua vida, e em diferentes contextos, em atividades que proporcionam experiéncias
de aprendizagem. Quer isto dizer que aqueles que detém recursos escolares e competéncias mais reduzidos
tendem a encontrar maltiplos obstaculos, objetivos e subjetivos, que, em conjunto, os afastam das dinamicas
de aprendizagem ao longo da vida. Este € um fendmeno que atravessa todos os paises, considerando-se, por
iSSO que, para o contrariar, S840 necessarias politicas especialmente orientadas para potenciar a participacdo de
todos aqueles que tendem a ficar cada vez mais afastados do acesso ao conhecimento e a competéncias
consideradas decisivas para responder aos desafios e exigéncias das sociedades contemporéneas. Neste
quadro de profundas desigualdades no acesso a aprendizagem formal e ndo formal por parte dos adultos
menos escolarizados, importa entdo perceber em que medida a evolugdo positiva registada em Portugal entre
2007 e 2011 as reforca ou mantém. As figuras 4, 5 e 6 permitem um olhar sobre este tema
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Hungary 38,7
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Figuras 4, 5 e 6 - Diferenca entre a percentagem de participacdo em atividades de aprendizagem formal ou
ndo formal em 2011 e em 2007, por nivel de escolaridade. Fonte: Eurostat, Inquérito a Educagdo e Formagéo

de Adultos, 2007 e 2011

Os resultados mostram que, efetivamente, na maioria dos paises tendem a acentuar-se, no periodo de tempo
considerado, as desigualdades entre os inquiridos quanto ao envolvimento em processos de aprendizagem ao
longo da vida (formais e ndo formais) em funcdo da escolaridade: nos paises que viram as suas taxa de
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participacdo aumentar, o crescimento é sempre maior entre os inquiridos que tém uma escolaridade de nivel
secundario ou superior.

A Unica excecdo a este cenario é Portugal. Com efeito, Portugal surge com sendo o Gnico pais em que 0
maior aumento na taxa de participacdo neste tipo de processos (16,4%) foi registado entre os detentores de
qualificagGes escolares de partida mais baixas (até basico 3). Os valores registados entre aqueles que tinham
ensino secundario sdo muito proximos (16%), mas ndo deixa de ser de sublinhar a equiparacdo com a
populacdo menos escolarizada. Pode assim afirmar-se que Portugal regista, no periodo em anélise, uma
diminuicdo das desigualdades no acesso da populagdo adulta a processos formais e ndo formais de
aprendizagem ao longo da vida.

A andlise aos dados do IEFA 2011 permite evidenciar que, no nosso pais, 20,5% dos participantes em
atividades de Aprendizagem ao Longo da Vida (ALV), que, neste inquérito, integra a aprendizagem formal e
ndo formal, afirmam que estiveram envolvidos em processos de Reconhecimento, Validacéo e Certificagdo
de Competéncias (RVCC).

Considerando apenas a participagdo em aprendizagem formal, pode verificar-se o seguinte: mais de 80% dos
individuos envolvidos em aprendizagens formais que tém escolaridade baixa (até Basico 3) e 45,5% dos
individuos envolvidos em aprendizagens formais que tém o ensino secundario, estiveram envolvidos em
processos RVCC.

Os processos RVCC parecem, pois, ter constituido uma parcela muito importante do envolvimento dos
portugueses em atividades de ALV, nomeadamente entre os participantes com escolaridade mais baixa.

Através da realizacdo de uma regressdo logistica, confirma-se que a participacdo nestes processos € o
preditor mais significativo da participacdo dos portugueses em atividades de ALV. Seguem-se, como
variaveis preditoras dessa participacdo, a participacdo em aprendizagem informal e a escolaridade.

Participacao

Variavels preditorast ALV

Odds Ratio®
Escolaridadel 1,442**[
Participacao em processos RVCCE 4,752**[
Participacao em ap. informal® 1,639**[
Idadel 0,977**R
Sexo (masculino)? 1,201**[

Presenca criancas com menos de 15 anos no alojamento 1,178*[
Escolaridade do pail 1,100**[

Nagelkerke R 0,267 *[

X2 ModelR 1752,3¢

*p<0,01**p<0,001

Figura 7 - Preditores da participagdo em atividades de aprendizagem ao longo da vida (ALV), 25-64 anos
(escolaridade até ao ensino secundario) - Regressdo Logistica. Fonte: Inquérito a Educacdo e Formacéo de
Adultos, 2011 (25-64 anos). Micro-dados do INE— Célculos proprios.

As aprendizagens informais em Portugal

Neste segundo nivel de analise, o enfoque € colocado apenas em Portugal e nos resultados do nosso pais nos
inquéritos IEFA 2007 e 2011.
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Uma primeira constatacdo que decorre da analise dos dados é a de que, qualquer que tenha sido o modo
(formal, ndo formal ou informal) adotado pelos portugueses para realizar aprendizagens, nos 4 anos que
decorreram entre os inquéritos, verificou-se um aumento do numero de pessoas que afirmaram ter
efetuado aprendizagens. As aprendizagens formais passaram a ser referidas, em 2011, por 10,6% dos
inquiridos (eram-no por 6,5%), as aprendizagens ndo formais por quase 40% (em vez dos iniciais
22,5%) e, finalmente, as aprendizagens informais passam a ser referidas por cerca de 67% dos
inquiridos (em vez dos cerca de 39% que as referiam em 2007).

Assim, constata-se que, entre 2007 e 2011, a estrutura de modos de aprendizagem se mantém
semelhante: a participagdo dos individuos em atividades de aprendizagem vai decrescendo & medida que
aumenta o respetivo grau de formalizacdo. Mas se a estrutura se mantém, o nimero de aprendentes sofre
um grande aumento, o que permite afirmar que os portugueses se envolveram muito mais em
aprendizagens em 2011 do que o haviam feito em 2007. No caso das aprendizagens informais, e dada a
maior dificuldade de as objetivar em frequéncias de cursos especificos, podemos afirmar que os
portugueses parecem ter passado a estar mais atentos, em 2011, as possibilidades de realizarem
aprendizagens no seu quotidiano e terem passado a tomar consciéncia daquelas em que efetivamente se
envolvem.

2007 ®2011

6,5%

Aprendizagem Formal

22,5%

Aprendizagem Nao-formal

38,9%

Figura 8 - Participagéo dos portugueses em atividades de aprendizagem formal, ndo formal e informal, em
2007 e 2011. Fonte: Inquérito a Educacdo e Formacgdo de Adultos, 2007 e 2011 (25-64 anos). Micro-dados
do INE — Célculos préprios.

Aprendizagem Informal

Aprofundando agora a questdo da aprendizagem informal, pode verificar-se que é sobretudo através de
relagfes interpessoais (com amigos, colegas, familiares) que os individuos afirmam realizar aprendizagens,
tanto em 2007 como em 2011. Mas em 2011 surge em segundo lugar a aprendizagem realizada com recurso
a computadores e internet, ultrapassando a aprendizagem realizada através de consulta de material impresso
(que estava em 2° lugar em 2007). Menos frequentes, tanto em 2007 como em 2011, sdo as aprendizagens
realizadas através da televisdo, radio e video ou através de visitas guiadas a museus e/ou locais de interesse
historico-natural.
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2007 ®2011

24,4%

— a2

Através de um familiar, amigo ou colega

Através de material impresso (livros, revistas especializadas, etc.) - 25,7%

20,5%

A a2

Através de computadores (online ou offline)

10,2%

A— s

Através da televisao, radio, video

5,3%

_ 13.4%

Figura 9 - Meios de concretizagdo das aprendizagens informais, em Portugal, em 2007 e 2011. Fonte:
Inquérito a Educacdo e Formacgdo de Adultos, 2007 e 2011 (25-64 anos). Micro-dados do INE — Calculos
préprios.

Através de visitas guiadas a museus e/ou locais historico-naturais

Aprendizagens informais e idade

A idade dos inquiridos esta relacionada com a sua participacdo em atividades de aprendizagem informal. De
facto, em Portugal verifica-se a existéncia de uma relagéo significativa entre estas duas varidveis. Quanto
mais jovens sdo os individuos, mais sdo os que respondem afirmativamente quando questionados sobre se
participaram em atividades de aprendizagem informal nos Gltimos 12 meses. As percentagens de respostas
afirmativas a esta questdo vao diminuindo com a idade.

Esta situagdo mantém-se de 2007 para 2011, havendo, portanto, um aumento comum a todos 0s grupos
etarios, das pessoas que afirmaram ter realizado aprendizagens de modo informal.

2007 ®2011

50,6%
25-34 anos

76,4%

41,2%
35-44 anos

71,0%

34,3%
45-54 anos

63,6%

25,8%

55-64 anos
54,0%

|

Figura 10 - Realizag&o de aprendizagens informais por escal@es etérios, em Portugal, em 2007 e 2011. Fonte:
Inquérito a Educacdo e Formacado de Adultos, 2007 e 2011 (25-64 anos). Micro-dados do INE — Calculos
proprios.
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Aprendizagens informais e nivel de escolaridade

Encontrou-se também uma associacgao evidente, e estatisticamente significativa, entre o nivel de escolaridade dos
inquiridos e a participacdo em atividades de aprendizagem informal. Ou seja, a escolaridade dos individuos
influencia a probabilidade da sua participacéo em atividades de aprendizagem informal.

Quanto mais elevado é o nivel de escolaridade, maior é a participacdo em atividades de aprendizagem informal.
Sendo poucos 0s portugueses que tm uma escolaridade elevada, e muitos aqueles cujos recursos escolares
(refletidos em frequéncia e conclusdo de anos de escolaridade) sdo muito baixos, o défice de escolarizagdo da
populacdo tem implicagBes negativas guanto ao envolvimento dos individuos em formas ndo escolares de
aprender. Mesmo que estejamos perante diferentes entendimentos dos inquiridos sobre aquilo que significa
aprender, € muito evidente o facto de haver uma estreita associacdo entre capital escolar e aprendizagens
informais.

A andlise destes dados evidencia que ndo sdo apenas as aprendizagens que pressupdem prévias competéncias de
literacia que ficam comprometidas com a escassez de escolaridade. Se até as aprendizagens que decorrem de
relacdes informais estdo relacionadas com a escolaridade, percebe-se que o afastamento relativamente a estes
processos tem a ver com as “disposigdes” dos individuos a este respeito e também, muito provavelmente, com os
seus contextos de vida e com as suas redes de relagbes. A frequéncia da escola parece influenciar ndo s6 a
aquisicao de aprendizagens especificas e de modos de aprender, mas também o desenvolvimento de disposigdes e
de redes de relagbes potenciadoras de aprendizagens aos mais variados niveis (Avila, 2008). O impacto da escola
na vida dos individuos surge como muito abrangente, extravasando os limites da aprendizagem formal e
interferindo nas aprendizagens informais, quotidianas, nas formas de ser e de estar individuais e com 0s outros.

Mas também aqui se verifica uma evolugdo importante entre a realidade de 2007 e a de 2011. Pela analise do
gréafico seguinte, pode constatar-se que € entre aqueles que tém uma escolaridade menos elevada que se
verificaram 0s maiores aumentos em termos de realizacdo de aprendizagens informais: entre os detentores da
antiga 42 classe (1° ciclo do ensino basico) a participacdo em atividades de aprendizagem informal mais do duplica
entre 2007 e 2011; por seu lado, entre os detentores de um diploma universitario ao nivel da licenciatura o
aumento fica-se pelos 15%, sendo de cerca de 10% entre os mestres e apresentando uma evolugao até negativa no
caso de quem possui 0 doutoramento.

2007 ®2011

11,1%
Nenhum 31,9%

- o 20,3%
Basico - 1° ciclo 47,9%

Basico - 2° ciclo Eabed 62,2%

- o 47,1%
Basico - 3° ciclo 72,9%

S 55,5%
Secundario 78,3%

0
Pés-secundario ] 86,1%

! 68,3%
Superior - Bacharelato 83,0%

. . . 70,5%
Superior - Licenciatura 85,6%

i 79,8%
Superior - Mestrado 88,7%

. 91,3%
Superior - Doutoramento 74,3%

Figura 11 - Participacdo em atividades de aprendizagem informal, por grau de escolaridade, em Portugal, em
2007 e 2011. Fonte: Inquérito a Educacdo e Formacédo de Adultos, 2007 e 2011 (25-64 anos). Micro-dados
do INE — Célculos proprios.
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Assim, pode afirmar-se que, entre 2007 e 2011, se verifica um aumento generalizado da participagdo dos
portugueses em processos de aprendizagem formais, ndo formais e informais. E que esse aumento é
sobretudo relevante entre os individuos com niveis de escolaridade mais baixos. Esta evolucéo corresponde a
um esbatimento da influéncia do nivel de escolaridade no envolvimento em processos de aprendizagem, ou
seja, a um atenuar do efeito de Mateus associado a aprendizagem ao longo da vida, em Portugal.

Participacao Ap.

Variaveis preditoras? Informal

Odds Ratio?

Escolaridadel 1,391**[
Participacao em processos RVCCE 1,512**[
Participacao em ALVE 1,633**
Idadel 0,991 *(
Sexo (masculino)z 0,850*[
Presenca criancas com menos de 15 anos ho 1,0250
alojamentol
Escolaridade do pail 1,147*R

Nagelkerke R 0,138*[

x> Modelr 852,451

*p<0,01**p<0,001

Figura 12 - Preditores da participagdo em atividades de aprendizagem informal, 25-64 anos (escolaridade até
ao ensino secundario) — Regressao Logistica. Fonte: Inquérito a Educacdo e Formacao de Adultos, 2007 e
2011 (25-64 anos). Micro-dados do INE — Calculos proprios.

Quiais os principais preditores da aprendizagem informal?

Analisados alguns dos factores que influem na participagdo em atividades de aprendizagem informal,
procurou-se perceber de que forma agem em conjunto sobre essa participagdo, procedendo-se, para isso, a
realizacdo de uma regressao logistica. Assim, consideraram-se como variaveis explicativas o sexo, a idade, a
escolaridade, a participacdo em ALV, a presenga de criangas com menos de 15 anos no agregado familiar e a
escolaridade do pai. Obtiveram-se os seguintes resultados:

Globalmente, o modelo é significativo, permitindo explicar a participacdo em atividades de aprendizagem
informal (¥*>=852,451; p<0,001).

Procurando hierarquizar os efeitos das variaveis observa-se, em primeiro lugar, que a varidvel mais
importante para perceber o desenvolvimento de atividades de aprendizagem informal é a participagdo em
atividades de aprendizagem ao longo da vida (formais e ndo formais), seguindo-se a participacdo em
processos RVCC. Significa isto que o modo informal de aprender ndo pode, de forma alguma, ser dissociado
dos modos ndo informais, uma vez que estes Ultimos parecem criar as condi¢cdes (a sobretudo, as
competéncias e as disposi¢des) para que o primeiro possa ocorrer. Destaca-se também a participacdo em
processos RVCC como tendo um contributo significativo para o desenvolvimento de modos informais de
aprender.

Também a escolaridade surge, neste modelo, como contribuindo positivamente (e significativamente) para o
desenvolvimento de préticas de aprendizagem informal, embora com impacto mais reduzido do que
modalidades de ALV e os processos RVCC. Assim, niveis de escolaridade mais elevados tendem a fazer
aumentar a possibilidade de ocorrerem préticas de aprendizagem informais no quotidiano. Ou seja, a
escolaridade continua a ser um fator condicionador das aprendizagens informais.
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Finalmente, é importante dar conta do efeito, de sinal contrério, da idade. A medida que a idade aumenta, a
possibilidade de desenvolver aprendizagens informais diminui significativamente. Embora a idade seja, dos
efeitos significativos, aquele que apresenta um contributo mais baixo, ainda assim 0 mesmo ndo pode deixar
de ser tido em conta na leitura do modelo. Evidenciam-se, deste modo, as dificuldades acrescidas que se
colocam aos mais idosos quanto ao desenvolvimento de aprendizagens informais, dificuldades essas que
tendem a ocorrer mesmo quando os niveis de escolaridade sdo elevados e ou quando se estd na presenca de
préticas formais e ndo formais de aprendizagem.

A diminuicdo das desigualdades no acesso da populacdo adulta a processos formais, ndo formais e
informais de aprendizagem verificada entre 2007 e 2011 parece confirmar o contributo inequivoco do
investimento nacional nas politicas de educacgdo e formacgdo de adultos enquadradas pela Iniciativa
Novas Oportunidades e nas quais se incluiam os processos de reconhecimento, validagao e certificacéo
de competéncias.
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i O EUROSTAT exigiu aos paises que a recolha de dados fosse relativa aos individuos com idades compreendidas entre
0s 24 e os 64 anos. Cada pais podia, desde que cumprisse este requisito, alargar para cima ou para baixo o intervalo
etario de recolha (como fez Portugal).

ii O conceito de aprendizagem informal é objeto de diferentes interpretagdes por parte dos organismos internacionais
com responsabilidades em matéria de educacdo. A maior clivagem entre as defini¢des propostas reside no facto de
algumas s incluirem a aprendizagem levada a cabo de forma deliberada pelo aprendente, considerando que “a intengédo
ou o0 objectivo de aprender é o ponto critico que distingue estas atividades de outras que ndo séo de aprendizagem, como
as culturais ou as desportivas.” (UNESCO, 2011). Ora limitando o que é aprendizagem ao que é intencional e
propositado, exclui-se tudo o que se aprende “sem se dar por isso”: excluem-se as atividades de aprendizagem situada,
como definidas por Lave e Wenger (1991) que sdo as que “ocorrem integradas numa atividade, num contexto, numa
cultura, que sdo normalmente ndo intencionais em vez de deliberadas.” Embora se compreenda a inteng¢do de objetivar o
que se entende por aprendizagem, consideramos que a objetivacdo implica uma descomplexificacdo da realidade que a
empobrece e simplifica em excesso. De facto, muitas das aprendizagens que realizamos numa base quotidiana néo séo
intencionais e, seguindo esta visdo restritiva, serdo sempre invisiveis. Ao contrario da recente definicdo de
aprendizagem informal (UNESCO, 2011), a definicdo de 1997 era mais ampla, abarcando aprendizagens intencionais e
ndo intencionais: “resultante de atividades do dia-a-dia relacionadas com o trabalho, familia ou lazer. Nao é estruturada
(em termos de objectivos, duracdo ou meios de aprendizagem) e ndo conduz a uma certificacdo. Pode ser intencional,
mas na maior parte dos casos € ndo intencional ou “incidental”. (UNESCO, 1997).
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