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INTRODUCAO

As mulheres atingidas pelo cancer de mama passam, a partir da experiéncia do
adoecimento, a travar novas relagcoes com o corpo modificado pela cirurgia de
mama (mastectomia e quadrantectomia), que provocam profundas alteracoes
corporais, configurando um campo mais abrangente, envolvendo corpo, género e
sexualidade, tornando-os indissociaveis. Considerando que o contexto de
significacao da doenca esta intimamente ligado a representacao social que ele
envolve, a mama esta associada a sexualidade, a maternidade e a feminilidade
da mulher. Faz-se necessario levar em conta o contexto sociocultural em que
essas mulheres estao inseridas para que possamos compreender como alguns
simbolos culturais se fazem presentes na dinamica da elaboracao da imagem
corporal, sobretudo quando aspectos fisicos que estao atrelados a ideais de
beleza sdo modificados devido a doenca e seus tratamentos, como no caso do
cancer de mama.

ApoOs o diagnostico, a mulher vivencia varias fases de conflito interno que oscilam
desde a negacao da doenca a aceitacao do tratamento, aprendendo a conviver
com as alteracoes que vao desde a autoimagem a libido feminina.

OBJETIVOS

** Analisar a experiéncia de mulheres frente ao cancer de mama, no seu cotidiano
e praticas do exercicio da sexualidade pos-doenca,;

*» Identificar quais estratégias de enfrentamento dessas mulheres diante do
diagnostico;
*» Avaliar a necessidade de participar do grupo de ajuda mutua;

*» Compreender como o cancer afetou a percepcao dessas mulheres sobre si e
guais as representacoes recriadas na vivencia do tratamento e pos-tratamento;

*» Investigar como se deu o compartilhar da experiéncia da doenca, mutilacao e
outras perdas, analisando o processo de reelaboracao de um novo corpo
modificado.

METODOLOGIA

O trabalho tem como bases teodrico-metodologicas as representacoes sociais do

corpo e sexualidade. A abordagem qualitativa busca, essencialmente, a apreensao
de significados. O desenvolvimento das oficinas, no grupo focal, foi a metodologia
utilizada que permitiu chegar a essas mulheres de forma menos invasiva,
respeitando o limite de cada uma delas.

Praticas e Representacoes
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Tela TRAVESSIA: Representando
todo processo de descoberta do
cancer ao seu tratamento, paralelo a
representacao social da doenca, a
nova reorganizacao do nucleo
familiar, a readaptacao de um novo
corpo modificado, resiliencias e
conflitos.

TRAVESSIA para a construcao de
uma nova MULHER, mais forte, com
mais vontade de VIVER.

Tela e texto de Sayonara Castellucci

EM CONSTRUCAO PARA O DESFECHO
FINAL...

A pesquisa encontra-se em andamento, mas podemos destacar alguns dados das
oficinas que nos remete a algumas reflexoes:

“* O grupo focal € formado por mulheres plurais que estao juntas por uma dor
comum, mantendo o respeito entre elas, ecoando a dor solitaria atraves da
construcao de um vinculo afetivo. As oficinas tornaram-se um espaco de
liberdade de si, respeitando o ser singular de cada uma.

“* O trabalho, em alguma medida, fustigou uma reflexao e desconstrucao do
conceito da doengca como uma sentenca de morte no imaginario popular.

** Abriu caminhos de reflexdo sobre as mudancas e perdas que o tratamento
provoca que vao alem da fisiologia. Cada mulher encontra uma estratégia de
superacao que permite uma sensacao de transcendéncia de um corpo
idealizado, mesmo que esse corpo seja o ponto de atribuicao do campo
simbalico.

* A precisao do tempo se curva ao desafio da relativizacao de uma

ressignificacao da propria existéncia.
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