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A Construcao do Género Através do Desporto Questao 1

A construcao das identidades sociais, como género, faz-se | | A diferenca de tamanho de bola é atribuivel a dimorfismo?
através da repeticao de accoes e expressoes do respectivo
género. A expressao do género é algo que a pessoa faz,
constante e repetidamente (mais do que algo que a pes-
soa tem ou é) (Butler, 1993).

No desporto, a regra estabelece o que cada género deve/ Género Altura | Envergadura | | .. | ComprimentoMao | Largura Mao

pode fazer. O treino encarrega-se de assegurar a repetén- | |——— (7m2m) ;mm) _ (mm) (Mim)
cia da accdo motora, portadora da identidade de género.A aparigas | 1657,2+60,3 | 1667,6+103,8 | | Raparigas 169,4+8,79 168,6+5,55

Ha auséncia de diferenca significativa entre géneros, mesmo

quando foi estimada a proporcao entre medidas da mao e peri-
metro das bolas.

enculturacdo de valores associados a masculinidade e fe- Rapazes | 1655,0+83,3 | 1648,4+97,9 | | Rapazes 179,4+7,47 178,2+9,58
minilidade esta expressa na regra desportiva (Paechter, U, p 12,0, ns 10,0, ns U, p 4,0, ns 3,5, ns
2003). Comprimento da Mao/Perimetro da Bola Largura da Mao/Perimetro da Bola
Gé Bola5 | Bolab6 () Gé Bola5 | Bolab [,
As Regras do Tamanho da Bola em Basquetebol S SO o P S P > &
Raparigas | 0,24+0,01 | 0,23+0,01 | 2,023, < 0,05 Raparigas | 0,24+0,01 | 0,23+0,01 | 2,032, < 0,05
E um facto social que as dimensdes oficiais das bolas de Rapazes | 0,26+0,01 | 0,25+0,01 |2,032, < 0,05 | | Rapazes |0,26+0,01 |0,25+0,01 2,023, < 0,05
Basquetebol sao inferiores para o género feminino. No ca- Up | 40,ns | 40,ns Up | 35ns | 3,5ns
so do escalao de Iniciadas (Sub-14), o diametro da bola pa-
ra as raparigas € 21,8 cm e para os rapazes 22,8 cm. Questao 2

A diferenca de tamanho de bola é atribuivel a diferenca na
prestacao motora?

Na concretizacao nao houve diferenca significativa entre gé-
neros para ambas as bolas. As raparigas concretizaram de mo-
do nao significativamente diferente com ambas as bolas; no
entanto, os rapazes concretizaram significativamente menos
com a bola das raparigas.

Figura 1. Bola de Basquetebol masculina (esquerda) e feminina (centro), para es-
calao Sub-14; e ilustracao de proporcao entre as duas bolas (direita).

Bola 5 Bola 6 T, p

Verificar se ha necessidade de haver diferenca de tama- Raparigas | 32,8+25,85 | 27,0+22,66 1,826, ns
nho de bola entre géneros, no Basquetebol. Rapazes | 17,8+3,77 | 24,6+7,30 | 2,032, < 0,05

Amostra | Z, p 7,0, ns 9.5, ns
N=10 (13.2+0.4 anos de idade), 5 raparigas e 5 rapazes.

jogadores/as de Basquetebol federado, no mesmo clube, e
sem diferenca significativa de idade e tempo de experién-
cia na modalidade.

Objetivo

Adicionalmente, as raparigas revelaram uma correlacao direc-
ta total entre concretizacaos com a bola tamanho 5 e a bola
tamanho 6 (rho=1.000); enquanto que os rapazes soé revelaram
uma associacao negativa entre concretizacdo com bola tama-

Genero | ldade (anos) | Experiéncia(anos) nho 5 e tempo de experiéncia em Basquetebol (rho=(-)0.894,
p<0.05).
Raparigas | 13,2+0,45 3,2+0,84
Discussao
Rapazes | 13,2+0,45 2,6+0,89

Estamos a promover a enculturacao de valores patriarcais,
U, p 19 5 ne 75 ne através de regras diferenciadoras por género, para o tamanho

’ ” ” da bola de Basquetebol; as quais consideramos infundadas pa-
ra estas idades.

Tarefa A imposicao da diferenca de tamanho de bola por género, afi-
Lancamento parado a 5,10m do cesto, estando este a uma gurasse-nos como um modo de limitacao da experiéncia corpo-
altura de 3,05m. As criancas fizeram o lancamento 5 posi- ral das raparigas, promovendo a reducao das suas expectativas
coes angulares a tabela (30°, 40°, 50°, 60° e 70°), defini- em termos de competéncia motora (Grosz, 1994).
das a 1,2m da linha de fundo e a 7,5m das linhas laterais, Esta imposicao é ainda mais grave neste nivel de competicao,
tendo com eixo a chamada “linha cesto-cesto”, com am- porque as percepcoes de e as diferencas entre papéis dos gé-
bas as bolas. Total de 100 lancamentos por participante. neros intensificam-se durante a adolescéncia (e.g., Lobel, Nov

-Krispin, Schiller, Lobel, & Feldman, 2004).
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Figura 1. Contexto experimental com os pontos negros indicando em que posi-

¢coes e a que nivel (solo, de cima de uma mesa) fizeram os langcamentos, dez por
posicao.

Variaveis Antropometricas
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As medidas antropomeétricas foram recolhidas com equipa- o ! fetil 2007.2013
mento Roscraft, conforme normas ISAK.
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